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氏  名 

松本 裕也 
出身地 

福岡県春日市 

年齢 

 （満  26  歳） 

※ 

○男  ・ 女 

参加した NICE ボランティア 分野 

中長期ボランティア 環境、建築、教育 満足度 

場所  

（国・市町村まで記入） 
タイ、ネパール、フランス、福岡県八女市黒木町 

プログラムによって

60～90％ 
受け入れ団体  

TCDF、NIFC、SJ、山村塾 

活動のやりがい度 

プログラムによって

60～90％ 

 
年齢 経歴 

18 蹊成 大学法学部政治学科入学 

20 高校時代からやっていたヒッチハイク旅で全都道府県をまわりきる 

21 大学 3 年終了後、一年間休学して世界一周 

 世界一周中にタイ、ネパール、フランスの中長期プログラムに参加 

22 帰国後就職活動を経て、黒木の中期ワークキャンプにリーダーとして参加 

23 某ポータルサイトを運営するＩＴ会社に就職 広告関連の営業職に就く 

24 仕事と並行して、内房での地域おこし、竹を使ったモノづくり、空間づくりなどに関わる 

26 
心機一転、社内の CSR 部門への異動が決まり仕事としてもソーシャルグッドな活動ができる

ようになればいいなーと思ってる今日この頃 

  

  

趣味・特技 ヒッチハイク、竹を使ったモノづくり 

座右の銘 オモシロキコトモナキヨヲオモシロク、自分大好き 

参加までの旅行経験・ボランティア経験 

高校あたりから休みを使ってはヒッチハイクで国内の様々な地域を周っていた。 

そんでもって大学 3 年の夏休みにすべての都道府県を周りきったって感じ。 

 

こんなボランティアでした 

子供たちに環境教育・ボランティアハウスの建築（タイ）、小学校で英語の先生（ネパール）、ボランティ

アハウスの修復（フランス）、リーダーとして里山での遊歩道作り・地域のお祭り等のお手伝い（黒木）

 

 



記入上の注意 １：鉛筆以外の黒または青の筆記具で記入。２：数字はアラビア数字で、文字はくずさず正確に書く。 

３：※印のところは、該当するものを○で囲む。 
 

志望動機 

日本に生まれてきたのに、日本の中で見たことがない風景があることが嫌だったから日本中を旅して、 

地球に生まれてきたのに見たことのない世界が沢山あるのが嫌だったから世界を旅したいと思った。 

どうせ旅するなら現地で働いたりしたほうがより深く国のことがわかると思ったから、不法就労でもして

やろうと思ってたんだけど、捕まったらいやだな～と思ってしょうがなくボランティアという選択を。 

参加前は正直「ボランティアとかクソ食らえ」ってくらいに思ってた人です。感覚的にボランティアなん

かにゃ世界を変えることはできねーって感じてた。（今はもちろんそう思ってないけど…） 
 

行くまでに心配だったこと（どう乗り越えたか） 

サバイバルな旅をしてきてた自負もあってか、旅に出ること自体はなんも心配してなかった。 

一番ひっかかってたことは、同級生と一緒に卒業できないのは寂しいなっていうこと。一年共に時間をす

ごさないだけで切れる仲なら、そんなもんいらないだろって思って吹っ切れた。 

 

家族・友人・学校・職場の反応（私はこうやって説得した！） 

休学して世界一周に行くかどうか悩んでるとき、親に「さっさと行っちゃいなさい」って言われて 

「よし、行こう！」って思ったくらいなんで、親は賛成派だった。世界一周いくっていっても友達は 

みんな驚かないしで、いい環境でした（笑） 

ワークキャンプとその後の人生（進路決定、参加経験が役立っていること等） 

まずは、海外でのワークキャンプ。上に書いてたように「ボランティアなんて…」って思ってた自分が 

社会問題などなどに興味を持つ人間になっちゃったのは驚き。旅とともにワークキャンプにも参加してた

から、その中で自分の哲学みたいなものが作られたのは大きかった。 

一番大きな転機は福岡県黒木町でのリーダー経験。ここで主催の方々と一緒にワークキャンプを作る側に

立てたことで、ホントの意味で「当事者」になれた気がするし、自らが動くことで社会を変えていくんだ

っていう思いを持てた気がする。 

ワークキャンプに参加したことで、いろいろな地域で多くの人々が活動してることを知って、でもその事

は多くの人々は知らなくって、だからこそ自分はそういう活動を多くの人に知ってもらえるような場に行

って彼らの支援をできるようになろう！って思ったから今の仕事に就くことに決めたから、進路決定とい

か人生に大きな影響を与えられたなーと改めて思う。4 月からほんとにそういう仕事ができそうだからがん

ばんなきゃなーと。 



 

成長ダイアグラム ※ これから参加を考えている人へ、熱いメッセージを♪ 

 １）実務的

な知識・ス

４）進路・目標 

５）社会への考

えや価値観 

２）人・社会と

やっていく力
６）その後の人

生に活きた人脈 

３）自分でやっ

ていける力

1 
2

3
4 
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一歩踏み出すことで、次から次へとおもしろいことが

繋がっていきます。人生の大きなきっかけをつかみに

行ってみましょう。 

※成長ダイアグラム（５＝とても得るものがあった・良くなった。４＝まあまあ得るものがあった・良くなった。３＝前と変わらなかった。影響なし。２＝前よりもや

や劣るようになった・悪くなった。１＝前よりもずっと劣るようになった・悪くなった。） 


